Program wychowawczo-profilaktyczny
Zespoltu Szkolno-Przedszkolnego w Lesnej na rok szkolny 2018/2019

Podstawa prawna:
o Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).
o Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

o Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 1. poz. 1943 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59, Dz. U. z 2018r. poz.
996, z pozniejszymi zmianami).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017r.w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placowkach(Dz. U. z 25 sierpnia 2017, poz. 1591)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu
o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018r. w sprawie doradztwa
zawodowego ( Dz. U. z 30 sierpnia 2018r. poz.1675)

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

e Podstawa Programowa ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej
e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2018/2019

e Statut Zespotu Szkolno- Przedszkolnego w Le$nej (szkota podstawowa)

Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoly i
wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dzialan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzgledniac
zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbalo§¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie



wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w
rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i1 uzupetliany poprzez dzialania z zakresu
profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkolty tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny jest kontynuacja wczesniejszych programéow, ktorych
skuteczno$¢ i whasciwy kierunek oddziatywan potwierdzata systematycznie przeprowadzana
ewaluacja. Pozadane efekty obserwujemy w wiedzy, postawach i zachowaniach uczniow.
Program powstal w oparciu o ideaty wychowawcze 1 zostat opracowany na podstawie

diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikow
chronigcych i czynnikow ryzyka, o ktérych mowa odpowiednio w §6 ust.3 i 4
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu 1
form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
dnia 28 sierpnia 2015r. poz.1249) ze szczegdlnym uwzglgdnieniem zagrozen zwiazanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, dotyczaca uczniow lub wychowankéw, rodzicow lub opiekunow,
nauczycieli, wychowawcow 1 innych pracownikoéw szkoty lub placowki, opracowana we
wspoOtpracy z podmiotami o ktorych mowa w §6 ust.1 w kazdym roku szkolnym w terminie
30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego , z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji (np. wewngtrznej, zewngtrznej),
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e ewaluacji programu profilaktyczno — wychowawczego z roku 2017/2018,

e wnioskow i konkluzji z przeprowadzonego we wrze$niu 2018 r. sondazu
diagnostycznego przeprowadzonego wsrdd rodzicow, nauczycieli 1 ucznidéw,

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotoéw wychowawczych itp.),

e kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2018/2019,
ustalonych przez Ministerstwo Edukacji Narodowej,

¢ innych dokumentéw 1 spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicéw).

Na podstawie przeprowadzonej ewaluacji wynika, ze:



Czynniki ryzyka wystepujace w Srodowisku szkolnym:

] dysfunkcje w rodzinie, w szczegdlnosci: zte warunki ekonomiczne, problem alkoholowy w
rodzinie, zaburzone wigzi, eurosieroctwo, samotne rodzicielstwo, zaburzona hierarchia
wartosci, nieudolno$¢ wychowawcza,

(1 niepowodzenia szkolne,

[] absencja szkolna, w szczegdlnosci opuszczanie zaje¢ szkolnych bez usprawiedliwienia,

[] zachowania aspoteczne,

(1 zaburzone relacje rowiesnicze,

[J brak umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

[J psychofizyczne dysfunkcje rozwojowe ucznidéw,

Czynniki chroniace wystepujace w Srodowisku szkolnym:

[ silne wigzi rodzinne,

[1 zainteresowanie naukg szkolng, aspiracje edukacyjne,

(1 regularne praktyki religijne,

[ zainteresowania oraz przynaleznos$¢ do konstruktywnych grup rowiesniczych,
] pozytywne relacje z dorostymi (autorytety),

O wlasciwa hierarchia wartos$ci,

(1 promowanie zdrowego stylu zycia, umiej¢tne spedzanie czasu wolnego.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji 1 ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicow i wszystkich

pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci i wspoiprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspotdzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji 1
stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczna szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.



I. Wizja i Misja szkoly
WIZJA ZESPOLU SZKOLNO-PRZEDSZKOLNEGO W LESNEJ

NASZA SZKOLA JEST PRZYJAZNA I BEZPIECZNA DLA UCZNIA, TWORZY
WARUNKI, ABY UCZEN OPTYMALNIE ROZWIJAL SIE W ATMOSFERZE
AKCEPTACJI , WZAJEMNEGO  SZACUNKU, ZYCZLIWOSCI 1
PROFESJONALIZMU.

NASZA SZKOEA W SPOSOB WYJATKOWY DBA O WYSOKI POZIOM
NAUCZANIA , DOSTRZEGA I ROZWIJA TALENTY NASZYCH UCZNIOW,
PROWADZI FACHOWA DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA 1 OPIEKUNCZA.
WSPOLPRACUJE Z SAMORZADEM LOKALNYM, INTEGRUJE SIE ZE
SRODOWISKIEM, ANGAZUJE RODZICOW. SZKOLA JEST NOWOCZESNIE
ADMINISTROWANA, WYROZNIA SIE NOWOCZESNA BAZA.

MISJA ZESPOLU SZKOLNO-PRZEDSZKOLNEGO W LESNEJ

e DBAMY O BEZPIECZENSTWO UCZNIA
e NAUCZAMY NAWYSOKIM POZIOMIE

¢ ROZBUDZAMY ZAINTERESOWANIA I TALENTY UCZNIOW
ZAGOSPODAROWUJEMY ICH CZAS WOLNY

e PROWADZIMY DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA I OPIEKUNCZA
e  WSPOLPRACUJEMY ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM

e WYCHOWUJEMY W WARTOSCIACH PATRIOTYCZNYCH I KULTYWUJEMY
TRADYCJE

e KSZTALTUJEMY CHARAKTERY I DORADZAMY W WYBORZE PRZYSZYI.EGO
ZAWODU

¢ NAUCZYCIELE SA MOTYWOWANI FINANSOWO
e POSIADAMY DOBRA BAZE
e STALE MONITORUJEMY I ANALIZUJEMY SWOJA PRACE

e ZAPEWNIAMY MILA I ZYCZLIWA ATMOSFERE

Il. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Zespotu Szkolno-Przedszkolnego jest przygotowanie uczniow do efektywnego
funkcjonowania w Zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj. Uczniowie konczacy szkote, posiadaja nastepujace cechy:

e SA PRZYGOTOWANI DO KONTYNUOWANIA NAUKI NA WYZSZYCH

SZCZEBLACH NAUCZANIA,



¢ POTRAFIA SAMODZIELNIE ZDOBYWAC I WYKORZYSTYWAC POTRZEBNE IM
INFORMACJE,

e UMIEJA KORZYSTAC Z NOWOCZESNYCH ZRODEL TECHNOLOGII
INFORMACYJNEJ,

e MAJA SWIADOMOSC KONIECZNOSCI NIEUSTANNEGO POGLEBIANIA I
ZDOBYWANIA NOWYCH WIADOMOSCI ORAZ UMIEJETNOSCI,

e ZNAJA JEZYKI OBCE, CO ULATWIA IM KOMUNIKOWANIE SIE WE
WSPOLCZESNYM SWIECIE,

e  MAJA POCZUCIE ODPOWIEDZIALNOSCI ZA WEASNY ROZWOJ,
e SA SWIADOMI SWOICH TALENTOW I MOCNYCH STRON,
e POTRAFIA PLANOWAC SWOJA PRZYSZELOSC,

e PRZEJAWIAJA POSTAWE SZACUNKU, TOLERANCJI, WZAJEMNEJ POMOCY,
ZROZUMIENIA,

e CECHUJE ICH KULTURA OSOBISTA,
e MAJA UPORZADKOWANA HIERARCHIE WARTOSCI,
e MAJA POCZUCIE PATRITYZMU,

e POTRAFIA DBAC O SWOJE ZDROWIE, SPRAWNOSC FIZYCZNA, PRZEJAWIAJA
POSTAWY PROEKOLOGICZNE,

e AKTYWNIE UCZESTNICZA W ZYCIU KULTURALNYM,
e ZNAJA I KULTYWUJA TRADYCJE RODZINNE, REGIONALNE I NARODOWE,

e SA OTWARCI NA SWIAT, MAJA SWIADOMOSC PRZYNALEZNOSCI DO
NARODOW EUROPY.

I11. Gldéwne cele wychowawcze szkoly:



Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiaggni¢cie petnej dojrzatosci:

1. Wszechstronny rozwdj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci (w
wymiarze intelektualnym, emocjonalnym, zdrowotnym, kulturowym, duchowym).

2. Promowanie kultury osobistej 1 postaw prospotecznych w kontaktach
interpersonalnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodziny i zespotu klasowego.
Ksztattowanie =~ wzorcow  zachowan, zasad wspoOlzycia miedzy ludzmi,
odpowiedzialnego traktowania obowigzkow:

-tolerancja, szacunek dla innych,
- reagowanie na przejawy przemocy wobec siebie i innych,
- rozwijanie umiejetnosci spotecznych, w tym komunikacji, asertywnosci,
radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
-systematyczna praca zmierzajaca do polepszenia wig¢zi uczniéw z rodzicami.
3. Wspieranie rozwoju fizycznego uczniéw. Wyposazenie uczniow w wiedz¢ na
temat uzaleznien i ich skutkdéw i umiejetnosci identyfikacji ryzyka dla siebie oraz innych
w sytuacjach zagrozenia, upowszechnianie wérdd uczniéw modelu zycia i spedzania
czasu wolnego bez uzywek.

4. Wpajanie zasad samorzadnos$ci, demokracji, sprawiedliwosci, wolnosci i
poszanowania dla praw obywatelskich. Przekazanie podstawowej wiedzy o prawach
przyshugujacych wspotczesnemu cztowiekowi i zapoznanie ucznidow z pojeciami:
demokracja, patriotyzm, prawo i wolno$¢. Wychowanie w warto$ciach i ksztalttowanie
postaw patriotycznych ze szczegolnym uwzglednieniem 100 rocznicy odzyskania przez

Polske niepodlegtosci.

S. Ksztatcenie szacunku dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie.

6. Rozbudzanie potrzeby empatii poprzez organizacj¢ 1 poszerzanie dzialalnosci w
formie wolontariatu.

7. Propagowanie ekologicznych postaw 1 zachowan.

8. Ksztalcenie umiejetnosci budowania wlasnego systemu warto$ci. Motywowanie

uczniow do poszerzania wiedzy 1 podnoszenia swoich umiej¢tnosci, rozwijania
samodzielno$ci, kreatywnosci 1 innowacyjnosci w celu osiggni¢cia przez nich lepszych
wynikéw w nauce.

9. Ksztattowanie umiej¢tnosci i nawykow zwigzanych ze zdrowym stylem Zycia

10.  Przygotowanie uczniéw do prawidtowego funkcjonowania spotecznego w
relacjach z ludZmi.

11.  Pomoc w planowaniu wlasnego rozwoju i podejmowaniu decyzji edukacyjno-
zawodowych.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:
1) wspotdziatanie catej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,



2) ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspoltprace z rodzicami lub opickunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie w$réd uczniow i wychowankéw wigzi ze szkolg oraz spotecznos$cia
lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placoéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunow, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w  zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowe;j
pracy z grupa ucznioéw,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

8) ksztaltowanie u uczniow i wychowankow postaw prospotecznych, w tym poprzez
mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym oraz zaangazowaniu w dziatalno$¢
podmiotow o ktorych mowa w art.3 ust.1 1 art.86 ust.1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r.
- Prawo Os$wiatowe (Dz. U. Z 2017r. Poz.59, 949 1 2203), zwanej dalej ,,ustawg — Prawo
Oswiatowe”,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospolecznych,

11) rozwijaniu samodzielnosci, kreatywnoSci i innowacyjno$ci uczniow W celu
podnoszenia poczucia wlasnej wartosci,

12) ksztaltowanie u ucznidow postaw 1 wartosci patriotycznych,

13) pomoc w planowaniu wilasnego rozwoju i podejmowania decyzji edulacyjno-
zwodowych.



Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na staltym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u ucznidow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i
wychowawcoéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia, bezpiecznego i
swiadomego korzystania z zasoboéw dostepnych w sieci.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:
1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat

prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego

typu przypadkach,
2) rozwijanie i wzmacnianie umiejg¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) ksztaltowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

4) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji  nauczycieli i
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6) ksztaltowanie krytycznego myslenia i $wiadomosci w podejmowaniu decyzji o
korzystaniu z zasobéw dostepnych w sieci, u$wiadamianie uczniom 0
niebezpieczenstwach 1 zagrozeniach zwigzanych z nieodpowiedzialnym korzystaniem
Z WW zasobow.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen 1
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do ucznidéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:
1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub

opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu §rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,



2)

3)

4)

5)

6)

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidéw 1 wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania

informowanie ucznidow i rodzicOw o miejscach, gdzie uczniowie mogg rozwijaé swoje
talenty,

prezentujemy specyfike pracy w wybranych zawodach, proponujac spotkania z
przedstawicielami roznych zawoddéw oraz z przedstawicielami szkot Srednich 1 szkot
branzowych.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich ucznidow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankoéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,
wspieranie uczniow w $wiadomym korzystaniu z zasobow dostgpnych w sieci oraz w
umiej¢tnym i racjonalnym korzystaniu z urzadzen cyfrowych z ukierunkowaniem na
spedzaniu czasu wolnego na $wiezym powietrzu 1 bezposrednim kontakcie z
réwiesnikami.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

realizowanie ws$réd uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych programéow w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego, o ktorych
mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii, okre§lonym w przepisach
wydanych na podstawie art. 9 ust. 2 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. 0 zdrowiu
publicznym ( Dz. U. Z 2017 r. poz.2237 i1 2371) zwana dalej ,,ustawa o zdrowiu



2)

3)

4)

5)

6)

7)

publicznym”; dobor odpowiedniego programu uzaleznia si¢ od celu profilaktycznego,
ktéry wynika z uprzednio przeprowadzonej diagnozy, o ktorej mowa w §6 ust.2.,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowe;j,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktéorym mowa w art.127 ust.3 ustawy — Prawo o$wiatowe, dziatah z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu §rodkow i substancji psychotropowych, o ktorych mowa w
§1 ust.2.

Wyjasnianie uczniom zagrozenia zwigzanego z wykorzystaniem zasobow dost¢gpnych
W sieci,

organizowanie zaje¢ na $wiezym powietrzu — wycieczki, spacery itp.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane

na:

o wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i
tworczej oraz rozwijaniu samodzielnosci, kreatywnosci 1 innowacyjnosci uczniow,
. przygotowanie uczniow do prawidtlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej (szkole, klasie),

. wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

o rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i
mozliwosci,

o budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

J wychowanie ~w  wartosciach  patriotycznych ze  szczegdlnym
uwzglednieniem 100nej rocznicy odzyskania przez Polske niepodleglosci,

J przeciwdziatanie przemocy, cyberprzemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

. przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

o troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i
rodzicow,

. rozwijanie umiejetnosci i wyposazanie w wiedz¢ pozwalajaca planowac

wiasny rozwdj i podejmowaé swiadome decyzje edukacyjno-zawodowe.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,
znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,



e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

e rozwijanie $wiadomosci zagrozen wynikajacych z nieodpowiedniego korzystania z
zasobow dostepnych w sieci,

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

e uczenie sposobOw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych
1. Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwiazah w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dzialalnos¢ wychowawcza lub
rozszerzanie 1 wzbogacanie form dzialalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkotly,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzgadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

e nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:



uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicow ,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspoOtpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwycie¢zaniu niepowodzen szkolnych,
ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w
nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozw0j osobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,
rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfik¢ funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,



e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

e zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

e oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowiagzujacymi w szkole
procedurami,

e wspoélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

e wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
e rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,
e dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

e wspolpracujg z sadem, policjg, innymi osobami 1 instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci 1 mtodziezy,

e podejmujg dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg 1 przestepczoscig, zasad wspotpracy z instytucjami 1 osobami
dziatajacymi na rzecz ucznidéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

e analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejg¢tno$ci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,



Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje  z rodzicami uczniow  potrzebujacymi  szczeg6lnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

, wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly i poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,

rada rodzicow uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalno$ci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,



e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2018/2019, zadania i

formy realizacji:

1. Wszechstronny rozwoj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci (w wymiarze
intelektualnym, emocjonalnym, zdrowotnym, kulturowym, duchowym).

CELE SZCZEGOLOWE

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

1. Przygotowanie uczniéw
do wejscia w §wiat poprzez
aktywno$¢ intelektualnag,
edukacje multimedialna,
nauke jezykow obcych,
umozliwienie rozwoju
wiasnych uzdolnien i
zainteresowan.

2. Dostrzeganie w kazdym
uczniu ukrytych
mozliwos$ci oraz zdolnos$ci
1 rozwijanie ich, aby uczen
byt kreatywny 1 miat
swiadomo$¢ wiekszej
wartosci swoich dziatan
tworczych.

3. Kultywowanie tradycji
narodowych, religijnych,
rodzinnych.

4.Sylwetka patrona szkoty
I jego cechy
osobowosciowe, ktore sg
godne nasladowania przez
ucznia.

5. Ksztaltowanie
umieje¢tnosci przyswajania
wiedzy | wypowiadania
sig.

1. Rozwijanie u uczniow
dociekliwo$ci poznawczej
ukierunkowanej na
poszukiwanie prawdy, dobra
1 pickna w $wiecie.

2. Ksztaltowanie postawy
dialogu, umiejetnosci
stuchania innych i rozumienia
ich pogladow.

3. Opieka wychowawcza nad
psychofizycznym rozwojem
dziecka.

4. Stwarzanie warunkow do
rozwoju dziecka zdolnego.

5. Pomoc w odkrywaniu
wlasnych mozliwosci
predyspozycji talentéw i ich
tworczym wykorzystaniu.

6. Ksztaltowanie umiejetnosci
korzystania ze zrodet
informacji.

7. Ksztalcenie umiejgtnosci
wyznaczania ambitnych
celow 1 dazenie do realizacji.

8. Zapoznanie z historig
szkoty.

1. Organizowanie konkursow
przedmiotowych i artystycznych.

2. Indywidualna praca z uczniem
zdolnym, uwzglednienie w
programach dydaktyczno -
wychowawczych klas programéw
wyzwalajacych aktywnos¢
tworcza uczniow.

3. Udzial w r6znych formach
imprez klasowych i szkolnych.

4. Prezentacja osiggnig¢ uczniow
(wystawy prac dzieci).

5. Wspolpraca z rodzicami.
6. Zajgcia wyrownawcze.
7. Kotla zainteresowan.

8.Wystawy, czytanie literatury,
omodwienie postaci patrona,
przedstawienia.

9. Akademie, plakaty, wystawy,
konkursy plastyczne, muzyczne,
gazetki szkolne.




6. Pogtebianie i
poszerzanie wiadomosci
ucznidw poprzez poznanie
nowych technik uczenia

sig.

7. Rozwijanie
zainteresowan
1 uzdolnien ucznidéw.

8. Ksztaltowanie
umiejetnosci dokonania
analizy, syntezy i selekcji.

9. Stwarzanie sytuacji
wychowawczych
umozliwiajacych stosowanie
postaw asertywnych.

10. Umozliwienie uczniom
nauki jezykoéw obcych.

11.Doprowadzenie do
uzyskania przez uczniow
takich kompetencji, ktore
jako absolwentowi

beda niezbedne do osiggania
sukcesu na dalszym etapie
ksztatcenia

2. Promowanie kultury osobistej i postaw prospotecznych w kontaktach interpersonalnych, ze
szczegolnym uwzglednieniem rodziny i zespotu klasowego. Ksztaltowanie wzorcoOw zachowan,
zasad wspotzycia migdzy ludzmi, odpowiedzialnego traktowania obowigzkow.

-tolerancja, szacunek dla innych,
- reagowanie na przejawy przemocy wobec siebie i innych,
- rozwijanie umiejetnosci spotecznych, w tym komunikacji, asertywnosci,
radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
-systematyczna praca zmierzajacg do polepszenia wiezi uczniéw z rodzicami.

CELE SZCZEGOLOWE

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

1.Ksztatltowanie postaw
moralnych, obywatelskich i
patriotycznych

W oparciu 0 normy etyczne i
przyjety system wartosci.

2. Przygotowanie do
wlasciwego pelnienia rol
spotecznych.

3. Ksztattowanie
odpowiednich postaw
moralnych i tolerancji wobec
zachowan innych ludzi.

4. Tworzenie zyczliwej,
serdecznej

i rodzinnej atmosfery w
szkole, wzajemnego szacunku,
tolerancji, pozytywnej
samooceny uczniow,

1. Przygotowanie

wychowankéw do rozumienia

zasad partnerstwa miedzy
uczniami, nauczycielami,
rodzicami 1 spotecznoscia
lokalna.

2. Umacnianie wigzi z
regionem.

3. Stwarzanie warunkow do
integralnego traktowania
siebie i innych ludzi.

4. Wdrazanie do rozumienia
pojec: tolerancja, prawo,
obowigzek, godnos¢.

5. Uczenie pozytywnego
nastawienia wobec
niepetnosprawnych.

1. Dziatalno$¢ Samorzadu
Uczniowskiego 1 samorzadow
klasowych.

2. Zajecia w ramach
"Wychowania do zycia w
rodzinie".

3. Zebrania z rodzicami.
4. Konsultacje indywidualne.

5.0rganizacja pomocy
kolezenskie;.

6. Wycieczki klasowe.

7. Udziat w imprezach
okolicznosciowych 1 apelach
szkolnych.

8. Udziat w akcjach
charytatywnych




nauczycieli i pracownikow
szkoty.

5. Ksztaltowanie osobowosci
uczniow poprzez
wskazywanie wlasciwych
postaw wobec siebie i innych
ludzi oraz umiejetnosci
analizowania ro6znorodnych
zachowan.

6. Przygotowanie uczniow do
zycia w $wiecie poprzez
ukazywanie réznych aspektow
zycia spotecznego Wraz z jego
zagrozeniami.

7. Integrowanie zespotéw
klasowych poprzez

samorzadnosc¢.

8. Ksztaltowanie umiejetnosci
przeciwstawiania si¢
wptywom kolegow ze
srodowisk
zdemoralizowanych.

9. Ksztattowanie wtasciwych
postaw rodzicow wobec
dzieci.

10. Rozwijanie przynalezno$ci
do klasy 1 szkoty .

6. Pomoc w okreslaniu i
nazywaniu uczu¢, stanow
psychicznych i radzeniu sobie
Ze stresem.

7. Wdrazanie postaw
asertywnych.

8. Ksztaltowanie wlasciwych
postaw wobec wspotczesnych
zagrozen $wiata.

9. Zapoznanie uczniow z
historig regionu i
ksztattowanie postaw
patriotycznych.

10. Ksztattowanie
umiejetnosci oceny wtasnych
zachowan, rozrozniania dobra
od zla oraz wykazania

si¢ odwaga 1 gotowoscia do
ponoszenia konsekwencji
popetnionych btedow.

11. Pomoc w poszukiwaniu,
droga rzetelnej pracy, celow
zyciowych

1 wlasnego miejsca w §wiecie,

12. Wpajanie potrzeby
dokonywania oceny wtasnych
zachowan i podejmowania
proby wyciggania wnioskow

13. Ksztaltowanie
umiej¢tnosci wspotpracy
kolezenskiej 1 integracji z
zespotem klasowym.

9. Organizacja i udzial w
imprezach sportowych.

10. Godziny z wychowawca.

11. zajecia z pedagogiem
szkolnym.




3.Wspieranie rozwoju fizycznego i zdrowotnego uczniéw. Wyposazenie uczniow w
wiedze na temat uzaleznien i ich skutkdéw 1 umiejetnosci identyfikacji ryzyka dla siebie
oraz innych w sytuacjach zagrozenia, upowszechnianie wsrod uczniéw modelu zycia i
spedzania czasu wolnego bez uzywek

CELE SZCZEGOLOWE

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

1. Rozwijanie dbatosci o
wiasny wyglad 1 zdrowie.

2. Wpajanie potrzeby
aktywnego spedzania czasu
wolnego oraz prawidlowego
odzywiania.

3. Rozwijanie sprawnosci

fizycznej

4. Wpajanie zasad
bezpieczenstwa w szkole i
poza nig.

5. Ksztaltowanie umiejetnosci
organizacji wlasnej pracy
wypoczynku i czasu wolnego
poprzez planowanie

6. Trening zachowan
asertywnych

7. Umiejetne korzystanie z
portali spotecznosciowych

1. Podnoszenie sprawnosci
fizycznej podczas zajec
wychowania fizycznego oraz
zaje¢ pozalekcyjnych.

2. Uswiadomienie uczniom
zyciowej potrzeby ruchu oraz
odpowiedniej zbilansowanej
diety

3. Stwarzanie mozliwosci
udziatu w konkursach 1
zawodach

4.Tworzenie zdrowego i
bezpiecznego $srodowiska
szkolnego.

5. Realizowanie zadan z
zakresu wychowania
komunikacyjnego.

1. Zajecia wychowania
fizycznego

2. Pogadanki z higienistka
szkolna

3. Zajecia gimnastyki
korekcyjnej

4. Zajecia na basenie
5. Zajecia techniki
6. Zawody sportowe

7.Dzialalnos¢ SKKT

8 Udziat w pokazach
pierwszej pomocy

9 Zajecia z pedagogiem
szkolnym, policja, straza
pozarng

4 .Wpajanie zasad samorzadnosci, demokracji, sprawiedliwosci, wolno$ci 1 poszanowania dla
praw obywatelskich. Przekazanie podstawowej wiedzy o prawach przyshugujacych
wspotczesnemu czlowiekowi 1 zapoznanie ucznidw z poje¢ciami: demokracja, patriotyzm,
prawo 1 wolnos¢. Wychowanie w wartosciach 1 ksztalttowanie postaw patriotycznych ze
szczegdlnym uwzglednieniem 100 rocznicy odzyskania przez Polske¢ niepodleglosci.

CELE SZCZEGOLOWE ZADANIA FORMY REALIZACJI

1. Zapoznanie ucznidéw z ich 1. Wpajanie pojec: 1. Spotkania integracyjne

prawami 1 obowigzkami samorzadnos¢, zespotu klasowego,
o odpowiedzialnos¢, spotecznosci szkolnej,
2. Wpajanie potrzeby wspbtpraca; srodowiska lokalnego;

aktywnego uczestnictwa w
realizacji zadan na rzecz
szkoty i klasy

2. Wybory do samorzadow
klasowych i szkolnych;




3. Zapoznanie uczniow z
rolg 1 zadaniami
Samorzadu
Uczniowskiego

4. Rozwijanie
umiejetnosci
dostrzegania i
akceptacji potrzeb
innych.

5. Wopajanie zasad i
wartosci
patriotycznych.

2. Poszerzanie wiedzy na
temat dziatalno$ci Samorzadu
Uczniowskiego;

3. Stwarzanie mozliwosci
udzialu w wypracowaniu
zasad dziatania Samorzadu
Uczniowskiego;

4. Utrwalanie wiedzy z
zakresu najwazniejszych praw

obywatelskich;

5. Zachgcanie do
wykonywania zadan
na rzecz klasy 1 szkoty;

6. Utrwalanie wiedzy na
temat historii Polski z
czasoOw odzyskania
niepodlegtosci.

7. Kultywowanie pojecia
1 potrzeby wolnosci i
niepodlegtosci.

8. Przyblizenie sylwetki
Jozefa Pitsudskiego.

3. Praca w szkolnych
organizacjach;

4. Godziny wychowawcze;
5. Akcje charytatywne

6 Udzial w imprezach i
konkursach gminnych,
powiatowych;

7. Akademie i apele na temat

100 lecia odzyskania przez
Polske¢ niepodlegtosci.

5.Ksztalcenie szacunku dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na warto$ci europejskie

CELE SZCZEGOLOWE

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

1. Zapoznanie uczniow z
tradycjami rodzinnymi,
szkolnymi, religijnymi, oraz
narodowymi.

2. Uwrazliwianie na pigkno.

3. Zapoznawanie ze sztukg
uzytkowa.

1.Wyksztalcenie postaw
patriotycznych;

2. Pielggnacja tradycji
rodzinnych oraz narodowych.

3. Poszerzanie wiedzy na
temat panstw cztonkowskich
Unii Europejskiej.

1. Udziat w apelach z okazji
$wiat narodowych;

2. Realizacja godzin
wychowawczych;

3. Wycieczki z
uwzglednianiem
najwazniejszych zabytkow
historii i kultury Polski;




4. Zachecanie do uczestnictwa
w roznorodnych formach
dzialalnoci artystyczne;j.

5. Rozwijanie szacunku do
polskich tradycji oraz tradycji
innych narodow.

6. Przygotowanie do
swiadomego odbioru sztuki.

7. Wzmacnianie potrzeby
statego kontaktu ze sztuka.

4. Wyksztalcenie postawy
tolerancji wobec tradycji
innych kultur.

5. Przetamywanie barier w
komunikacji jezykowej
poprzez podnoszenie stopnia
opanowania jezyka
angielskiego i niemieckiego.

6. Podtrzymywanie pickna
MOowy ojczystej.

4. Konkursy historyczne,
plastyczne

5. Dziatalno$¢ kotka
historycznego

6. Udziat w imprezach z
udziatem spolecznosci
lokalnej;

7.Wykorzystanie

nowoczesnych technologii
podczas lekcji.

8 Organizacja konkursu
jezyka angielskiego.

9 Zajgcia dodatkowe z jezyka
angielskiego.

10. Zajecia jezyka polskiego.

6. Rozbudzanie potrzeby empatii poprzez organizacje 1 poszerzanie dziatalnosci

woluntarystycznej.

CELE SZCZEGOLOWE

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

1. Zapoznanie uczniéw z
pojeciem empatii.

2. Uwrazliwianie na potrzeby
innych ludzi.

3. Zachecanie do
podejmowania dziatah na
rzecz pomocy potrzebujagcym.

4. Aktywizowanie uczniéw do
udzialu w réznorodnych
akcjach charytatywnych.

5. Wzmacnianie statej
potrzeby pomagania innym

1.Wyksztalcenie potrzeby
wspotodczuwania z innymi.

2. Podtrzymywanie tradycji
organizacji akcji
charytatywnych w szkole.

3. Wyksztalcenie umiejetnosci
dostrzegania potrzeb innych
ludzi

4. Wypracowanie gotowosci
niesienia pomocy
potrzebujacym.

1. Organizacja akcji
charytatywnych

2. Realizacja godzin
wychowawczych;

3. Udzial w imprezach
lokalnych;

4. Udziat w akcjach
organizowanych przez inne
szkoty;

5. Gazetki szkolne
5. Wspdtpraca z instytucjami

dziatajacymi na rzecz pomocy
potrzebujacym.

7. Propagowanie ekologicznych postaw i zachowan

CELE SZCZEGOLOWE

ZADANIA

FORMY REALIZACJI




1. Zapoznanie ucznidéw z
pojeciem ekologii;

2. Uwrazliwianie na potrzebg
dbania o srodowisko
naturalne;

3. Zachecanie do
podejmowania dziatan na
rzecz ochrony srodowiska.

4. Aktywizowanie uczniéw do
udzialu w ré6znorodnych
akcjach ogolnopolskich.

5. Wpajanie potrzeby dbania o
estetyke najblizszego
srodowiska.

1.Wyksztalcenie postawy
odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne.

2. Umacnianie poczucia
troski o srodowisko
przyrodnicze.

3. Wypracowanie
umiejetnosci segregacji
$mieci.

4. Zapoznanie z
mechanizmami i skutkami
niepozadanych zmian
zachodzacych w §rodowisku.

1. Konkursy ekologiczne

2. Realizacja godzin
wychowawczych;

3. Udziat w akcji sprzatania
Swiata.

4. Zbidrka surowcoOw
wtornych.

5. Apele z okazji $wieta ziemi.

6. Udziat w rajdach
ekologicznych.

7 Projektowanie plakatow o
tematyce ekologicznej.

8 Pielggnacja roslin w
Klasach.

8. Ksztatcenie umiejetnosci budowania wlasnego systemu warto$ci. Motywowanie uczniow
do poszerzania wiedzy 1 podnoszenia swoich umiejetno$ci w celu osiagnigcia przez nich

lepszych wynikow w nauce.

CELE SZCZEGOLOWE

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

1. Uswiadomienie uczniom, iz
kazdy cztowiek zastluguje na
szacunek

2. Ksztattowanie postaw
zyczliwosci 1 dobroci wobec
kazdego cztowieka

3. Poznanie umiejetnosci
potrzebnych w kontaktach z
innymi ludZzmi

4. Poznawanie tradycji
regionalnej i kultury lokalnej

5. Zwigkszanie motywacji do
nauki

1. Poznanie srodowiska
szkolnego i lokalnego

2. Promowanie postaw
wzajemnego szacunku,
wyrozumiato$ci, wspolpracy
i zaufania.

3.Ukazanie uczniom
zastosowania nowoczesnych
technik uczenia

1. Imprezy szkolne

2. Reprezentowanie szkoly na
konkursach i zawodach
sportowych

3. Przedsigewzigcia
ekologiczne: Sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi,

4. lekcje wychowawcze

5. zajgcia Swietlicowe

6. zajecia psychoedukacyjne




6. Wyrabianie umiejg¢tnosci
efektywnego uczenia si¢

7. Zache¢canie do aktywnego
udzialu w konkursach 1
zawodach

8. Wyrabianie potrzeby
siggania po ciekawe pozycje
ksigzkowe

9.0rganizowanie
wszechstronnej pomocy dla
ucznidw, ktérym ograniczone
mozliwosci intelektualne lub
trudne warunki bytowe i
rodzinne nie pozwalaja
osiggna¢ lepszych wynikow

10. Umozliwienie rozwoju
zainteresowan

ukazywanie mozliwosci
pokonywania wtasnych barier
w dazeniu do wlasnego
sukcesu

9. Ksztattowanie umiej¢tnosci 1 nawykow zwigzanych ze zdrowym stylem zycia

CELE SZCZEGOLOWE

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

1. Rozwijanie dbatosci o
wlasny wyglad 1 zdrowie.

2. Wpajanie potrzeby
aktywnego spedzania czasu
wolnego oraz prawidlowego
odzywiania.

3. Rozwijanie sprawnosci
fizycznej

1. Podnoszenie sprawnosci
fizycznej podczas zaje¢
wychowania fizycznego oraz
zaje¢ pozalekcyjnych.

2. Uswiadomienie uczniom
zyciowej potrzeby ruchu oraz
odpowiedniej zbilansowanej
diety

3. Stwarzanie mozliwosci
udziatu w konkursach 1
zawodach

1. Zajecia wychowania
fizycznego

2. Pogadanki z higienistka
szkolna

3. Zajecia gimnastyki
korekcyjnej

4. Zajecia na basenie

5. Zajecia techniki




4. Whpajanie zasad 4.Tworzenie zdrowego i 6. Zawody sportowe

bezpieczenstwa w szkole 1 bezpiecznego srodowiska

poza nig. szkolnego. 7.Dziatalno$§¢ SKKT

5. Ksztattowanie umiejetnosci | 5. Realizowanie zadan z

organizacji wlasnej pracy zakresu wychowania 8 Udziat w pokazach

wypoczynku i czasu wolnego | komunikacyjnego. pierwszej pomocy

poprzez planowanie
9 Zajgcia z pedagogiem
szkolnym, policja, strazg
pozarng

10. Przygotowanie uczniéw do prawidlowego funkcjonowania spolecznego w relacji z
réwiesnikami i dorostymi.

CELE SZCZEGOLOWE ZADANIA FORMY REALIZACJI
1. poznawanie podstawowych | 1. Podstawowe pojecia 1. Lekcje wychowawcze
poje¢ zwiagzanych z prawami | zwiazane z prawami
cztowieka cztowieka. 2. Zajgcia $wietlicowe
2. zapoznanie uczniéw z 2. Prawa ucznia w statucie
fragmentami statutu szkoty szkolnym.

zawierajagcym prawa ucznia

3. doskonalenie umiejetnosci
analizy dokumentu prawnego
jakim jest statut

4. ksztaltowanie
umiejetnosci interpretowania
dokumentow zwigzanych z
prawami cztowieka (przede
wszystkim interpretacji
zapisOw zawartych w
dokumentach europejskich,
tj. Konstytucja, Konwencja o
Prawach Dziecka,
Europejska Konwencja Praw
Cztowieka, Karta Praw
Podstawowych Unii
Europejskiej).

11. Pomoc w planowaniu wilasnego rozwoju i podejmowaniu decyzji edukacyjno-
zawodowych.

CELE SZCZEGOLOWE ZADANIA FORMY REALIZACJI




1. Poznawanie siebie

2. Zapoznanie uczniow ze
Swiatem zawodow i rynkiem

pracy

3. Zapoznanie uczniow
z rynkiem edukacyjnym i
pojeciem uczenia si¢ przez
cale zycie

4. Pomoc w planowaniu
wlasnego rozwoju i
podejmowania decyzji
edukacyjno-zawodowych

1. Prezentacja swoich
zainteresowan, talentow i
mocnych stron.

2. Charakterystyka
poszczegdlnych
zawodow.

3. Charakterystyka
poszczegblnych
rodzajow szkot 1

etapow edukacyjnych.

4. Umiejetnosé
okreslania swojej

porzysztosci 1 plandw.

1. Lekcje wychowawcze

2. Zajecia edukacyjne z
doradztwa
zawodowego.

3. Spotkania z
przedstawicielami
roznych zawodow.

4. Spotkania z
przedstawicielami
réznych szkot
ponadpodstawowych.

5. Spotkania z
absolwentami.

VI. Dzialania w klasach 1-3

Lp.

Cele ogolne

Tematyka

Sposéb realizacji

Wszechstronny
rozwoj ucznia we
wszystkich sferach
jego osobowosci (w
wymiarze
intelektualnym,
emocjonalnym,
zdrowotnym,
kulturowym,
duchowym).

Rozwijam swoje
zainteresowania.

Uczniowie uczestniczg w zajeciach
dodatkowych:

o Klub Wiewiorka,

e Zajegcia sportowe itp.

Uczestniczg w konkursach
szkolnych i pozaszkolnych.

Uczniowie biorg dzial w konkursach:
Gminny Konkurs Recytatorski,

Gminny konkurs matematyczny dla klas I1l,
Szkolny Konkurs Czytelniczy

Kangur.

Podejmuje dodatkowg pracg.

Dziatanie na rzecz klasy, szkoty poprzez udziat
w konkursach szkolnych, gminnych.

Bior¢ udzial w
przedstawieniach.

Uczniowie przygotowuja:
Slubowanie klas I,

Dzien Matki i Ojca,
Dzien Babci 1 Dziadka
Dzien Ziemi

Pierwszy Dzien Wiosny

Poszukuje pozytywnych
wartos$ci 1 promuje wlasciwe
zachowania.

Scenki dramowe, wchodzenie w rolg.

Umiejetne korzystanie z komputera tak aby nie
naraza¢ wlasnego zdrowia.

Us$wiadamianie zagrozenia wynikajacego z
anonimowosci kontaktéw i podawania swojego
adresu w komunikacji multimedialnej.

Pokonuje stres.

Spotkania z pedagogiem.




Potrafi¢ si¢ zrelaksowac.

Zabawy relaksacyjne. Elementy metody dr. P.
Dennisona

Wyrazam wiasne ja w
stosunku do réwiesnikow 1
dorostych.

Cwiczenia typu: Ciesze sie gdy..., Smutno mi
kiedy itp.

Praca indywidualna.

Komunikuje si¢ z
réwiesnikami i dorostymi.

Grzeczne zwracanie si¢ do innych w szkole, w
domu i na ulicy.

Treningi komunikacji werbalnej.

Zapoznanie si¢ z zasadami kulturalnego
zachowania.

Promowanie
kultury osobistej i
postaw
prospolecznych w
kontaktach
interpersonalnych,
ze szczegolnym
uwzglednieniem
rodziny i zespolu
klasowego.
Ksztaltowanie
wzorcow zachowan,
zasad  wspolzycia
miedzy ludZmi,
odpowiedzialnego
traktowania
obowiazkow.

-tolerancja,
szacunek dla
innych

-walka z przemoca,
-asertywnos¢,
radzenie sobie w
sytuacjach
trudnych,
-systematyczna
praca zmierzajaca
do polepszenia

Uzywam zwrotow
grzeczno$ciowych.

Wyrabianie nawyku kulturalnego zachowania
w szkole, domu, na ulicy i innych miejscach.

Kultura jezyka w kontaktach z innymi osobami.
Dbanie o schludny wyglad ciata i odziezy.
Rozmowy na temat kultury zachowania,
jezyka, stroju.

Egzekwowanie zwrotéw grzecznos$ciowych.
Zabawy i gry interakcyjne.

Skladanie zyczen okazjonalnych

Przestrzegam regut zycia
klasowego.

Organizowanie bezpiecznych zabaw.
Przestrzeganie kontraktu klasowego.
Integrowanie klasy — pomoc kolegom w
roznych sytuacja Sumienne wypelnianie
dyzurow w klasie. Poszanowanie sprzetu
klasowego, szkolnego.

Kto sie uczy w mojej klasie?

Zabawy integrujace grupe.

Efektywnie wspotdziatam w
grupie, klasie, szkole.

Urodziny, imieniny, wycieczki po najblizszej
okolicy, wycieczki krajoznawcze.

Udzial w akademiach i apelach szkolnych,
konkursach

Moja klasa organizuje
Jasetka, Mikotajki, andrzejki,
dyskoteke, Dzien Babci 1
Dziadka.

Imprezy klasowe: Slubowanie, Wigilia,
Andrzejki, zabawa karnawatowa

Doskonale umiejetnos$c
wspotzycia w spotecznosci
klasowej i szkolnej.

Ustalenie kryteriow oceny z zachowania oraz
sposobu nagradzania i karania




wiezi uczniow z
rodzicami

W klasie czuje sie jak w
rodzinie.

Spotkanie pedagogiem. Szanowanie
indywidualnos$ci innych ludzi.

Okazywanie szacunku dorostym i
rowiesnikom.

Wyrazanie i okazywanie pozytywnych uczud.
Udzielanie pomocy potrzebujgcym.

Przeciwdzialanie agresji i unikanie sytuacji

konfliktowych.

Rozwijanie ducha tolerancji, poszanowania
praw i godnosci wiasnej i innych.

Doskonalenie umiej¢tnosci komunikowania sig¢
poprzez zabawy i gry interakcyjne.

Podejmuje dodatkows prace
na rzecz klasy.

Poznanie obowiazkéw dyzurnego i rzetelne
wywigzywanie si¢ z nich. Pielggnowanie
kwiatow.

Dbanie o czysto$¢ w klasie oraz o wystroj,
gazetki w sali.

Efektywnie wspotdziatam w
grupie, klasie, szkole.

Urodziny, imieniny, wycieczki po najblizszej
okolicy, wycieczki krajoznawcze.

Udzial w akademiach i1 apelach szkolnych,
konkursach

Moja klasa organizuje
Jasetka, Mikotajki, andrzejki,
dyskoteke.

Imprezy klasowe: Slubowanie, Wigilia,
Andrzejki, zabawa karnawatowa

Doskonale umiejetnosé
wspotzycia w spotecznosci
klasowej i szkolnej.

Ustalenie kryteriow oceny z zachowania oraz
sposobu nagradzania i karania

W klasie czuje si¢ jak w
rodzinie.

Spotkanie pedagogiem. Szanowanie
indywidualnos$ci innych ludzi.

Okazywanie szacunku dorostym 1
réwiesnikom.

Wyrazanie i okazywanie pozytywnych uczu€.
Udzielanie pomocy potrzebujacym.

Przeciwdzialanie agresji i unikanie sytuacji
konfliktowych.

Rozwijanie ducha tolerancji, poszanowania
praw i godnosci wiasnej i innych.

Doskonalenie umiejetnos$ci komunikowania si¢
poprzez zabawy i gry interakcyjne.




Podejmuje dodatkowa prace
na rzecz klasy.

Poznanie obowiazkéw dyzurnego i rzetelne
wywigzywanie si¢ z nich. Pielggnowanie
kwiatow.

Dbanie o czysto$¢ w klasie oraz o wystroj,
gazetki w sali.

Wspieranie
rozwoju fizycznego
uczniow.
Wyposazenie
uczniow w wiedze
na temat uzaleznien
i ich skutkéw i
umiejetnosci
identyfikacji ryzyka
dla siebie oraz
innych w sytuacjach
zagrozenia,
upowszechnianie

wsrod uczniow
modelu  zycia i
spedzania czasu
wolnego bez
uzywek.

Bezpieczna droga do szkoty.

Poznanie zasad przechodzenia przez jezdnig,
praktyczne przechodzenie przez jezdnig —
wycieczka.

Improwizowanie ruchu drogowego zabawy
ruchowe.

Dbam o higieng osobista,
zdrowo si¢ odzywiam 1
chroni¢ swoje zdrowie.

Spotkanie z pielggniarka.

Ubieranie si¢ odpowiednio do pogody,
utrzymuje¢ higien¢ jamy ustne;.

Dbanie o prawidlowg postawe podczas pracy
przy stoliku.

Wyrabianie nawykow higieniczno-
zdrowotnych: czeste mycie rak, zebow, itp.
Dbanie o higieng¢ pracy 1 nauki - umiejetne

organizowanie czasu wolnego.

Wykazanie korzysci z ekonomicznego
wykorzystania czasu zajec 1 czasu wolnego.
Stawianie wymagan dotyczacych higieny
osobiste], czystosci wokot siebie, w plecaku,
kultury korzystania z urzadzen sanitarnych.
Uczniowie biorg udziat w projekcie: Szklanka
mleka, Owoc w szkole

Udziat uczniéw w Projekcie: ,,Zyj zdrowo —
zywno$¢ w Twoim lekarstwem”

Jestem bezpieczny na terenie
szkoty 1 poza nia.

Umiejetne ocenianie sytuacji zagrazajacych
zdrowiu i zycia.

Bezpieczne poruszanie si¢ po szkole.

Zakaz opuszczania terenu szkoly w trakcie
zajec 1 przerw.

Praktyczna nauka przechodzenia przez jezdnig i
prawidtowego zachowania pieszych.




Okreslanie sytuacji i sposobu zawiadamiania
dorostych 1 odpowiednich
stuzb w sytuacjach zagrozenia.

Doskonalenie umiejg¢tnosci postugiwania sie
telefonami alarmowymi i wiarygodnego

przekazywania informacji — spotkanie z
Policjantem, Strazakiem, Funkcjonariuszem
Stuzby Granicznej
Symulowanie akcji ewakuacyjnej na wypadek
niebezpieczenstwa.

Zapewnienie bezpiecznych przyboréw i
przyrzadow uzywanych na zajeciach
ruchowych i plastyczno- technicznych.
Przestrzeganie obowigzujacych przepisow i
regulaminow
zwigzanych z bezpieczenstwem:

- przepisOw ruchu drogowego

- regulaminu korzystania z sali
gimnastycznej

- regulaminu wycieczek pieszych i
autokarowych.

Whpajanie zasad
samorzadnosci,
demokracji,
sprawiedliwosci,
wolnosci i
poszanowania dla
praw
obywatelskich.
Przekazanie
podstawowej
wiedzy o prawach
przystlugujacych
wspolczesnemu
czlowiekowi i
zapoznanie uczniow
V/ pojeciami:
demokracja,
patriotyzm, prawo i
wolnos¢.

Wychowanie w
wartosciach i
ksztaltowanie
postaw
patriotycznych  ze
szczeglOlnym
uwzglednieniem

100 rocznicy

odzyskania  przez

Uczestniczg w zyciu
kulturalnym przez kontakt z
ksigzka, filmem 1 innymi
formami tworczos$ci
artystycznej.

Wyjazdy do Teatru banialuka w Bielsku —
Biatej, MCK w Zywcu, kina

Udzial w spektaklach organizowanych w
szkole.

Mam prawo do...

Poznanie, zrozumienie pojgcia ,,prawo”
,»obowiazek” - prowadzenie pogadanek,
dyskusji na temat praw i obowigzkéw dziecka —
ucznia.

Wykonanie gazetki §ciennej ,, Moje prawa 1
obowiazki” - zgromadzenie materiatow.

Jestem wrazliwy na pigkno
naszej ojczyzny.

Wycieczki — obserwacja zmian w przyrodzie
jesienig, zima wiosna.

Interesuje si¢ przesztoscia
kraju i najblizszego
srodowiska.

Poznaje sylwetke Jozefa
Pitsudskiego.

Poznaj¢ pojecia:wolnos¢ i
niepodlegtos¢.

Wyjazd do Miejsca Pamigci Narodowej w
Lipowe;j.

Wykonanie gazetki $ciennej na temat
odzyskania przez Polske niepodlegtosci.




Polske

niepodleglosci.
Rozwijanie poczucia wi¢zi narodowej,
szacunku do tradycji oraz symboli narodowych
. Poznaje karty historii Polski | i flagi, hymnu Unii Europejskiej.
Ksztalcenie , . . L :
ze szczegdlnym Przyjmowanie wtasciwej postawy w czasie
szacunku dla . . o L
. uwzglednienie 100lecia apeli 1 uroczystosci szkolnych.
polskiego . ) ) o
dziedzictwa odzyskania przez Polske Uporzadkowanie Grobu Nieznanego Zotierza
niepodlegtosci. zapalenie zniczy.
kulturowego — przy Udziat w akademiach, apelach poswigconym
jednoczesnym W » apelach poswig

otwarciu si¢ na
wartosci
europejskie

uroczysto§ciom panstwowym.

Poznanie symboli narodowych — okazywanie
szacunku i zachowanie powagi.

Poznawanie historii i tradycji szkoty: patron,
symbole szkoty, sztandar.
Uroczystosci szkolne.

Rozbudzanie
potrzeby  empatii
poprzez organizacje
i poszerzanie
dzialalnosci
woluntarystycznej.

Klasowy klub wzajemnej
pomocy

Udzial w akcjach charytatywnych
Tydzien Dobrych Uczynkow.

Promowanie
proekologicznych
postaw
i zachowan uczniow

Szanuj¢ przyrodg i ciesze si¢
jej picknem.

Udzial w akcji ,,sprzatamy swiat”.
Pielegnowanie roslin w klasie, Wyrabianie
nawyku sprzatania i segregowania $mieci.
Wyrabianie odpowiedzialnosci za stan 1 rozwdj
srodowiska, w ktorym zyjemy -
dbanie o srodowisko w szkole 1 poza nig.

Ksztalcenie
umiejetnosci
budowania
wlasnego
wartosci.
Motywowanie
uczniow do
poszerzania wiedzy
i podnoszenia
swoich umiejetnosci
w celu osiagniecia
przez nich lepszych
wynikow w nauce.

systemu

Jestem warto§ciowym
cztowiekiem.

Udzial w konkursach: plastycznych,
recytatorskim, sportowych.

Udziat w zajeciach dodatkowych:
dydaktyczno- wyréwnawczych, sportowych.




9. | Ksztaltowanie Sport to zdrowie. Udziat w dodatkowych zaj¢ciach sportowych.
umiejetnosci i )
nawykow Wiem co jem Udziat w Programie ,,Sniadanie daje moc”,
zwiazanych ze . . Szklanka mleka, Owoce w szkole.
zdrowym stylem Podnoszenie sprawnos$ci
zycia fizycznej podczas zajeé Udziat uczniéw w zawodach sportowych: gry i
wychowania fizycznego oraz | zabawy, ptywackich, jesienny festiwal
zaje¢ pozalekcyjnych. biegowy.
Uswiadomienie uczniom Spotkanie z policjantem. Wyposazenia ucznia
zyciowej potrzeby ruchu oraz | w wiadomosci, niezbedne dla zrozumienia
odpowiedniej zbilansowanej | zasad §wiadomego i bezpiecznego uczestnictwa
diety w ruchu drogowym,
Wyrobienia koniecznych nawykow i
Stwarzanie mozliwosci umiejetnosci potrzebnych do samodzielnego i
udziatu w konkursach i odpowiedzialnego korzystania z drog
zawodach Ksztaltowania postawy szacunku dla
] ] uczestnikow ruchu drogowego i 0s6b
Tworzenie zdrowego | dziatajacych na rzecz porzadku publicznego,
bezpiecznego §rodowiska
szkolnego. Uswiadomienie niebezpieczenstwa zwigzanego
z naduzywaniem komputerow i telefonow
Realizowanie zadan z zakresu komérkowych.
wychowania
komunikacyjnego.
Uswiadamianie uczniom
niebezpieczenstwa z
nadmiernego korzystania z
urzadzen cyfrowych.
10. | Przygotowanie Podstawowe pojecia Wybor samorzadu klasowego.
uczniow do | zwigzane z prawami Pogadanka nt. praw cztowieka, praw dziecka.
prawidlowego cztowieka. Zaznajomienie ucznidow z prawami i
funkcjonowania obowigzkami ucznia.
spolecznego w | Prawa ucznia w statucie
relacji z | szkolnym Zapoznanie ucznidow z poj¢ciem ,,plagiatu”.
rowiesnikami i
dorostymi.
Uswiadamianie uczniom
czym jest bezpieczne i
odpowiedzialne korzystanie z
zasobow dostepnych w sieci.
11 Pomoc w | Poznawanie siebie. 1.1 opisuje swoje zainteresowania i okresla, w
planowaniu jaki sposob moze je rozwijac;
wlasnego 1.2 prezentuje swoje zainteresowania wobec
rozwoju i innych osob;
podejmowan 1.3 podaje przyktady roznorodnych

iu  decyzji

zainteresowan ludzi;




edukacyjno-
zawodowych

zawodowych.

1.4 podaje przyktady swoich mocnych stron w
réznych obszarach;
1.5 podejmuje dziatania w sytuacjach
zadaniowych i opisuje, co z nich
wynikneto dla niego i dla innych.

Swiat zawodow i rynek pracy. | 2.1 odgrywa rozne role zawodowe w zabawie;

2.2 podaje nazwy zawodow wykonywanych
przez osoby w blizszym i dalszym otoczeniu
oraz opisuje podstawowa specyfike pracy w
wybranych zawodach;
2.3 opisuje, czym jest praca, i omawia jej
znaczenie w zyciu cztowieka na wybranych
przyktadach;
2.4 omawia znaczenie zaangazowania roznych
zawodow w ksztalt otoczenia, w ktérym
funkcjonuje;
2.5 opisuje role zdolnosci i1 zainteresowan w
wykonywaniu danego zawodu;

2.6 postuguje si¢ przyborami i

narz¢dziami zgodnie z ich

Rynek edukacyjny i uczenie przeznaczeniem oraz w Sposob
si¢ przez cale zycie. tworczy 1 niekonwencjonalny.

3.1 uzasadnia potrzebe uczenia si¢ i

zdobywania nowych umiejetnosci;

3.2 wskazuje tresci, ktorych lubi si¢ uczyc;
3.3 wymienia rézne zrodta wiedzy i

Planowanie wtasnego podejmuje proby korzystania z nich.
rozwoju i podejmowanie 4.1 opowiada, kim chciatby zostaé i co chciatby
decyzji edukacyjno- robic;

4.2 planuje swoje dziatania lub dziatania grupy,
wskazujac na podstawowe czynnosci i zadania
niezbedne do realizacji celu;

4.3 probuje samodzielnie podejmowac decyzje
w sprawach zwigzanych bezposrednio z jego
0sob3.

VII. Tematyka wychowawczo-profilaktyczna w klasach 4-8

Lp.

Cele ogodlne

Tematyka na godzinach do dyspozycji wychowawcy klasy

1.

Wszechstronny rozwoj ucznia
we wszystkich sferach jego
osobowosci

(w wymiarze intelektualnym,

psychicznym, zdrowotnym,
estetycznym, moralnym,
duchowym).

Jak sie uczyc¢?

Poznaj¢ moj styl uczenia sig.
Techniki dobrego zapamigtywania.
Potrafie sam zadba¢ o wlasny rozwo;.
Jak czyta¢ — to czytac.

A co po lekcjach?

Jak wyrazi¢ gniew?

Uczucia moje i innych.

Jak wyrazi¢ gniew?

Przyczyny przemocy wérdd uczniow
Jak radzi¢ sobie w sytuacjach przemocy




Swiadomo$¢ wiasnych uczué.

Jak znalez¢ przyjaciot — co to jest tolerancja.
Rozwigz konflikt.

Moja piramida wartosci,.

Mam zdanie — dyskutuje.

Dokonuje wybordw, ponosze konsekwencje.
Autonomia, niezalezno$¢ — co to znaczy?

Sztuka kompromisu.

Potrzeby moje a potrzeby innych.

Moja samoocena.

Programy, ktore ucza, bawia, informuja.

Jeste$my asertywni.

Filip z teczg w kieszeni — budowanie pozytywnej samooceny.
Jestem krolem swoich pazurow.

Stucham aktywnie — stysz¢ dobrze.

Czy na pewno tego chcesz?

Sa na tym $wiecie rzeczy, ktorych nie mozna kupi¢

lub inny temat realizujacy ten cel

Promowanie kultury osobistej i
postaw  prospolecznych w
kontaktach interpersonalnych,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem
rodziny i zespolu klasowego.
Ksztaltowanie WZOrcow
zachowan, zasad wspolzycia
miedzy ludzmi,
odpowiedzialnego traktowania
obowiazkow.

-tolerancja, szacunek dla
innych

-walka z przemoca,
-asertywnos¢, radzenie sobie w
sytuacjach trudnych,
-systematyczna praca
zmierzajaca do polepszenia
wiezi uczniow z rodzicami

Drzigkuje, prosze, przepraszam — stowa, o ktorych nie mozna
zapomniec.

Dzien dobry i do widzenia — wazne stowa no co dzien.
Kto si¢ uczy w mojej klasie?

JesteSmy razem tu 1 teraz.

Jaka jest kultura mojego zachowania?

Andrzejki — zabawa klasowa

Zajecia integrujace klase.

Organizujemy dyskoteke klasowa.

Mikotajki w klasie

Praca zawodowa naszych rodzicow

Wiasciwe zachowanie 1 ubior w r6znych miejscach 1
sytuacjach.

Wigilia klasowa

Tradycje $wiateczne.

Moje obowigzki domowe.

Bierzemy udziatl w uroczystos$ciach szkolnych.
Tradycje Bozego Narodzenia w moim domu.

Moje miejsce w rodzinie.

Przygotowujemy gazetke klasowa.

Rodzina i ja.

Chwila refleksji na temat matki

Samotno$¢ — czy to mozliwe

W jakim kolorze widze moja szkote?

Jak powstaje plotka?

O tolerancji.

Czy kto$ mnie polubi?

Godnos¢ dziewczyny.

Godnos¢ chtopaka.

Pantomima, czyli 0 porozumiewaniu si¢ bez stow.




Nie jestem samotng wyspa.
Damy i gentelmani.

lub inny temat realizujacy ten cel

Wspieranie rozwoju fizycznego
uczniow. Wyposazenie uczniow
w wiedze na temat uzaleznien i
ich skutkéw 1 umiejetnosci
identyfikacji ryzyka dla siebie
oraz innych w sytuacjach
zagrozenia,  upowszechnianie
wSrod uczniow modelu zycia i
spedzania czasu wolnego bez
uzywek.

Bezpieczna droga do szkoty.

Bezpieczna wycieczka szkolna.

Bezpieczne uprawianie sportow zimowych.

Bezpieczne uprawianie sportow letnich.

Klasowy dzien sportu.

Pierwsza pomoc w naglych wypadkach.

Uzaleznienia: papierosy, narkotyki i alkohol

Czas wolny, nasze zainteresowania

Czas wolny na co dzien i od $wigta.

Nasze hobby, czyli co zbieramy i dlaczego?

Internet i telewizja.

Jak uczy¢ si¢ szybko, dobrze i bez wysitku?

Ciekawo$¢ — motywacja do nauki.

Fonoholizm — choroba XXI wieku?

Skutki nadmiernego spgdzania czasu przed komputerem.
Kontakt przez media spotecznosciowe — czy przestaniemy
spotykac si¢ ,,twarzg w twarz”?

lub inny temat realizujacy ten cel

Whpajanie zasad samorzadnosci,

demokracji, sprawiedliwosci,
wolnosci i poszanowania dla
praw obywatelskich.
Przekazanie podstawowej
wiedzy 0 prawach
przysthugujacych

wspolczesnemu czlowiekowi i
zapoznanie uczniow y/
pojeciami: demokracja,

patriotyzm, prawo i wolnos¢.
Wychowanie w wartosciach i
ksztaltowanie postaw
patriotycznych ze szczeg6lnym
uwzglednieniem 100 rocznicy
odzyskania przez Polske
niepodleglosci.

Wybdr Samorzadu Klasowego.
Przypomnienie praw 1 obowigzkow ucznia.
Prawa obywatelskie — co to takiego?
Znam swoje prawa obywatelskie.
Jestem bezpieczny (bezpieczna) w sieci.
Co to sg prawa autorskie?

Moje stowa w internecie.

Prawa 1 obowigzki czlowieka.

Sylwetka Joefa Pitsudskiego.

Czym jest dla nas wolnos¢?
Niepodlegto$¢ — wazna rzecz!

lub inny temat realizujacy ten cel

Whpajanie zasad samorzadnoSci,

demokracji, sprawiedliwosci,
wolno$ci i poszanowania dla
praw obywatelskich.
Przekazanie podstawowej
wiedzy 0 prawach
przystugujacych

wspolczesnemu czlowiekowi i

Wzor dobrego nauczyciela. Wzo6r dobrego ucznia.
Symbole 1 $wigta narodowe.

Kalendarium $wiat narodowych i ich znaczenie.

Co powinni$my wiedzie¢ o patronie naszej szkoly?
Wykonanie bibliografii do albumu o patronie szkoty oraz
gazetki Scienne;j.

Dzien Edukacji Narodowej — wywiad

Z nauczycielami




zapoznanie uczniow V/
pojeciami: prawo i wolnos¢.

lub inny temat realizujacy ten cel

6. Rozbudzanie potrzeby empatii| Akceptujemy tego, kto jest inny.
poprzez organizacje i | Glupi, gruby, maly — jestesmy tolerancyjni.
poszerzanie dzialalno$ci | Nasz dzien powszedni
woluntarystycznej. Warto pomagac.
Udzial w akcjach charytatywnych
lub inny temat realizujacy ten cel
7. Promowanie proekologicznych |Dlaczego nalezy dba¢
postaw o swoje srodowisko naturalne?
i zachowan uczniow Promuje¢ ekologie.
lub inny temat realizujacy ten cel
8. Ksztalcenie umiejetnosci | Nasze $rodowisko szkolne 1 lokalne
budowania wlasnego systemu
wartosci. Wzajemny szacunek, wyrozumialo$¢, wspodtpraca i zaufanie.
Motywowanie  uczniow do N techniki L
poszerzania wiedzy i | Nowoczesne techniki uczenia si¢
podnoszenia swoich lub i temat realizuiacy ¢ 1
umiejetnosci w celu osiagni¢cia ub Inny temat reafizujacy ten ce
przez nich lepszych wynikow w
nauce.
9. Ksztaltowanie umiejetnos$ci i|Podnoszenie sprawnosci fizycznej podczas zajg¢ wychowania
nawykow zwiazanych ze | fizycznego oraz zaj¢¢ pozalekcyjnych.
zdrowym stylem Zycia
Uswiadomienie uczniom zyciowej potrzeby ruchu oraz
odpowiedniej zbilansowanej diety
Stwarzanie mozliwosci udziatu w konkursach 1zawodach
Tworzenie zdrowego i bezpiecznego $rodowiska szkolnego.
Realizowanie zadan z zakresu wychowania komunikacyjnego.
lub inny temat realizujacy ten cel
10. Przygotowanie uczniow do

prawidlowego funkcjonowania
spolecznego w  relacji z
rowiesnikami i dorostymi.

Podstawowe pojecia zwigzane z prawami cztowieka.
Prawa ucznia w statucie szkolnym.

Jak bezpiecznie korzysta¢ z zasobow dostepnych w sieci?
Co to jest plagiat?

lub inny temat realizujacy ten cel
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Pomoc w planowaniu
wlasnego  rozwoju i
podejmowaniu  decyzji
edukacyjno-zawodowyc

Poznajcie moje zainteresowania.

Spotkanie z przedstawicielem ciekawego zawodu.

Czym jest praca i jakie ma znaczenie w zyciu cztowieka.
Rola pienigdza we wspdtczesnym $wiecie i jego zwigzek z
praca.

Przedmioty szkolne, ktorych lubig si¢ uczy¢.

Wplyw stanu zdrowia na wykonywanie zadan zawodowych.

Okreslam wtasng hierarchi¢ wartos$ci i potrzeb.

Wyszukiwanie i analiza informacji na temat zawodow oraz

charakteryzuje wybrane zawody, uwzgledniajac
kwalifikacje wyodrebnione w zawodach oraz mozliwosci
ich uzyskiwania.

Uczen wyjasnia zjawiska 1 trendy zachodzace na
wspotczesnym rynku pracy, z uwzglednieniem
regionalnego i lokalnego rynku pracy.

Znaczenie pracy w zyciu czlowieka.
Warto$ci zwigzane z praca i etykg zawodowa.
Jak si¢ madrze zaprezentowac.

Lub inny temat realizujacy ten cel

VII1. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bgdzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet wsrod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) rozmowy z przedstawicielami srodowiska pozaszkolnego,

6) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

7) W analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z




wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna
i rada rodzicow oraz samorzad uczniowski.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ rodzicow w

porozumieniu z Radg pedagogiczng Zespotu Szkolno - Przedszkolnego w Lesnej w dniu
19.09.2018r.



